
ПЛАН
Учебного процесса

Для подготовки кадров по профессии «ПАРИКМАХЕР»

Срок обучения - 5месяцев (720часов)                                    Код профессии 16437 

  

№

п/п

Наименование циклов и 
учебных дисциплин

Всего

учебных

часов

Из них 
аудиторные -

практические

занятия

Распределение по 
месяцам

1 2 3 4 5

I ЦИКЛ СОЦИАЛЬНО-
ЭКОНОМИЧЕСКИХ 
ДИСЦИПЛИН

18

1 Трудовое 
законодательство

6 - 6 - - - -

2 Охрана труда 6 - 6 - - - -

3 Основы 
предпринимательства и 
маркетинга

6 - 6 - - - -

II ЦИКЛ ПСИХОЛОГО-
ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 
ДИСЦИПЛИН

 4 Культура делового 
общения 

6 6 - - - -

5 Этика и личность 6 6 - - - -

6 Межличностные  
Отношения 
(психологический 
тренинг)

8 8 3 - - -



III ЦИКЛ 
ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ
ДИСЦИПЛИН

12

7 Основы компьютерной 
грамотности и работы в 
сети Internet

6 6 - - - -

8 Основы эстетики 6 4 2 - - -

IV ЦИКЛ СПЕЦИАЛЬНЫХ 
ДИСЦИПЛИН

492

9 Технология 
парикмахерского 
искусства

59 34 25 - - -

10 Производственное 
обучение

336 - 81 136 136 -

11 Специальный рисунок 8 8 - - - -

12 Основы декоративной 

косметики

8 4 4 - - -

13 Материаловедение 39 24 15 - - -

14 Постижерное  дело 8 8 - - - -

15 Окраска ресниц и бровей 6 6 - - - -

16 Основы санитарии и 
гигиены

28 15 13 - - -

Консультации 20 4 4 4 4 4

VI Резервное время 22 4 4 4 4 6

VII Практическое обучение 
на предприятии

128 - - - - 128

VIII Завершающая форма 
обучения — 
квалификационный 
экзамен

8 - - - - 8

ВСЕГО 720 144 144 144 144 144


