
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
Для дополнительной профессиональной переподготовки 

 (визажист)

Срок обучения 0,5 месяца                                        

№ Тема Количество часов

Всего
в т.ч. лабор. -

практических

Введение: история зарождения макияжа 2 -

1.

1-2 день. Теория: основные законы цвета.

Цветотипы, теория четырех сезонов 4 2

2.

3-4  день.  Теория:  схема  идеального  лица, 
способы  коррекции  и  моделирования, 
инструменты  и  приспособления  мастера-
визажиста. Уход и хранение инструмента. 8 4

3. 5-6  день.  Теория:  детали  лица.  Подробный 
анализ  деталей  лица.  Понятие  слов 
пропорции и линейность. Материаловедение. 
техники макияжа и их совместимость

8 4

4.

7-8  день.  Теория:  схемы  и  чертежи, 
Построение  различных  схем  с  учетом 
индивидуальности  лица.  Тонировка, 
коррекция. 8 4

5.
9-10  день.  Практика:  повседневный 
эстетический макияж. Отработка на моделях 12 6

6.

11-12  день.  Практика:  вечерний  сложный 
объемный. Плоскостный макияж. Отработка 
на моделях. 

12 6



13-14день.Практика:  возрастной  макияж 
особенности и принципы выполнения. Показ 
на  модели  с  теоретическим  рассказом. 
Отработка  вечернего  и  повседневного 
лифтинг-макияжа
Практика: теневая техника.

Свадебный  макияж  и  его  принципиальное 
отличие  от  других  макияжей.  Показ  на 
моделях  с  теоретическим  рассказом. 
Отработка  на  моделях  с  теоретическим 
рассказом.  Построение  торжественного,  но 
нежного,  объмного,  но  мягкого  образа 
невесты на моделях.              12 6

 

7.

8.

15-день. 

Экзаменационный 

6 6

ИТОГО 72 а/часа

72 38

                                  


